Заголовок
В ответе за жизнь

Анонс
22 и 27 марта для студентов ГУАП прошли тренинг-лекции по профилактике наркозависимости «Твоя жизнь – твоя ответственность».

Текст
Тренинги провела представитель СПб ГБУ «Городской центр социальных программ и профилактики асоциальных явлений среди молодежи “КОНТАКТ”» Анна Викторовна Бунакова. Студенты смогли обсудить негативное воздействие наркотиков на организм и определить основные жизненные ценности для каждого человека. Ребята приняли участие в упражнении «Ассоциации», прошли мозговой штурм «Причины», разобрали «График формирования зависимостей» и выполнили задание на тему: «То, что я ценю в жизни».
Целью мероприятия стало изменение отношения молодежи к употреблению наркотических средств и психотропных веществ.
