Заголовок
Лекции по антиалкогольному просвещению
 
Анонс
17 и 24 апреля для студентов ГУАП прошли тренинг-лекции по антиалкогольному просвещению «Думай, решай и действуй!».
 
Текст
Провела занятия представитель Городского центра социальных программ и профилактики асоциальных явлений среди молодежи «КОНТАКТ» Анна Бунакова. Специалист помогла молодым людям скорректировать информацию об алкоголе, разъяснила минусы его употребления и объяснила, какой вред он наносит здоровью. Ребята поучаствовали в упражнениях «Ассоциации», «Степени опьянения», «Ты связан с остальными», «Застолье», «Представь себе…».
Цель мероприятия – профилактика злоупотребления алкоголем, осознание молодыми людьми риска, связанного с его употреблением.

